
順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P

1 山田 大耀② (上田) 22 1 山田 大耀② (上田) 22 1 栁澤 魁志① (小諸商業) 22 1 山田 大耀② (上田) 22 1 栁澤 魁志① (小諸商業) 22

2 髙栁 瀧斐③ (佐久平) 17 2 栁澤 魁志① (小諸商業) 17 2 吉澤 知希② (小諸商業) 17 2 内藤 恵允① (小諸商業) 17 2 吉澤 知希② (小諸商業) 17

3 栁澤 魁志① (小諸商業) 14 3 髙栁 瀧斐③ (佐久平) 14 3 ⾅田 怜⽣② (小諸商業) 14 3 栁澤 魁志① (小諸商業) 14 3 ⾅田 怜⽣② (小諸商業) 13

4 内藤 恵允① (小諸商業) 12 4 内藤 恵允① (小諸商業) 12 4 内藤 恵允① (小諸商業) 12 4 吉澤 知希② (小諸商業) 12 4 内藤 恵允① (小諸商業) 13

5 ⾅田 怜⽣② (小諸商業) 9 5 吉澤 知希② (小諸商業) 9 5 相川 慶仁② (野沢北) 9 5 ⾅田 怜⽣② (小諸商業) 9 5 萩原悠太郞② (野沢北) 7.5

6 吉澤 知希② (小諸商業) 8 6 滝脇 煌平③ (上田) 8 6 大塚 宥輝② (野沢北) 8 6 小川 功惺② (岩村田) 8 6 小川 功惺② (岩村田) 7.5

7 滝脇 煌平③ (上田) 7 7 大塚 宥輝② (野沢北) 7 7 萩原悠太郎② (野沢北) 7 7 相川 慶仁② (野沢北) 7 7 相川 慶仁② (野沢北) 7.5

8 小林佑⼆朗② (佐久⻑聖) 6 8 ⾅田 怜⽣② (小諸商業) 6 8 小川 功惺② (岩村田) 6 8 大塚 宥輝② (野沢北) 6 8 大塚 宥輝② (野沢北) 7.5

9 大塚 宥輝② (野沢北) 3 9 周  栄康② (佐久⻑聖) 3 9 古畑 孝樹Ⅱ (ゆうしん会) 3 9 佐藤  楓① (上田千曲) 3 9 小林佑⼆朗② (佐久⻑聖) 3

10 相川 慶仁② (野沢北) 3 10 竹内 蒼翔② (野沢南) 3 10 浅⾒ 純平Ⅲ (ゆうしん会) 3 10 久保井 良② (上田) 3 10 清水 志勇② (野沢北) 3

11 手塚 大惺② (上田) 3 11 相川 慶仁② (野沢北) 3 11 久保井 良② (上田) 3 11 片桐 晴翔② (上田千曲) 3 11 ⾺  世⾦② (上田) 3

12 小川 功惺② (岩村田) 3 12 小川 功惺② (岩村田) 3 12 滝脇 颯介① (上田) 3 12 滝脇 颯介① (上田) 3 12 満木 穂高② (上田染谷丘) 3

13 中村  慶③ (野沢南) 3 13 中村  慶③ (野沢南) 3 13 周  栄康② (佐久⻑聖) 3 13 小幡 颯丞① (上田⻄) 3 13 久保井 良② (上田) 3

14 竹内 蒼翔② (野沢南) 3 14 小幡 颯丞① (上田⻄) 3 14 木内  中Ⅱ (ゆうしん会) 3 14 萩原悠太郞② (野沢北) 3 14 周  栄康② (佐久⻑聖) 3

15 小澤 蒼太Ⅲ (佐久穂中) 3 15 池田 知英③ (上田染谷丘) 3 15 竹内 蒼翔② (野沢南) 3 15 周  栄康② (佐久⻑聖) 3 15 竹内 蒼翔② (野沢南) 3

16 一之瀬 颯③ (上田染谷丘) 3 16 中島  絆② (上田) 3 16 小澤 蒼太Ⅲ (佐久穂中) 3 16 竹内 蒼翔② (野沢南) 3 16 滝脇 颯介① (上田) 3

17 北澤 優輝② (上田⻄) 1 17 清水 志勇② (野沢北) 1 17 片山 巧⺒② (上田) 1 17 梶原 英士① (上田千曲) 1 17 小幡 颯丞① (上田⻄) 1

18 久保井 良② (上田) 1 18 ⾺  世⾦② (上田) 1 18 古岩井蒼空Ⅲ (佐久穂中) 1 18 白倉 陽彩② (上田千曲) 1 18 志摩 大哉② (野沢南) 1

19 萩原悠太郎② (野沢北) 1 19 滝脇 颯介① (上田) 1 19 中嶌 光稀① (上田千曲) 1 19 星田 幸紀① (野沢北) 1 19 佐藤 蒼真② (野沢北) 1

20 岩下 大悟③ (上田千曲) 1 20 岩下 大悟③ (上田千曲) 1 20 園田 琉偉② (上田⻄) 1 20 伊藤 遼哉② (上田染谷丘) 1 20 片桐 晴翔② (上田千曲) 1

21 中村 遥哉③ (上田) 1 21 丸山 航平③ (丸子修学館) 1 21 川村 幸裕Ⅲ (ゆうしん会) 1 21 志摩 大哉② (野沢南) 1 21 近藤  諒① (上田) 1

22 滝脇 颯介① (上田) 1 22 片桐 晴翔② (上田千曲) 1 22 満木 穂高② (上田染谷丘) 1 22 佐藤 蒼真② (野沢北) 1 22 北澤 優輝② (上田⻄) 1

23 髙藤 蒼汰② (小諸商業) 1 23 中村 遥哉③ (上田) 1 23 小幡 颯丞① (上田⻄) 1 23 北澤 優輝② (上田⻄) 1 23 伊藤 遼哉② (上田染谷丘) 1

24 田中 龍太③ (上田千曲) 1 24 小川  諒③ (佐久⻑聖) 1 24 市川 颯大Ⅲ (望月中) 1 24 水澤  景① (上田) 1 24 星田 幸紀① (野沢北) 1

25 浅⾒ 純平Ⅲ (佐久穂中) 1 25 南澤 博紀③ (上田染谷丘) 1 25 清水 志勇② (野沢北) 1 25 清水 志勇② (野沢北) 1 25 髙野 悠⽣① (野沢北) 1

26 國澤 優希③ (佐久⻑聖) 1 26 山浦 ⼒輝③ (岩村田) 1 26 ⾺  世⾦② (上田) 1 26 満木 穂高② (上田染谷丘) 1 26 梶原 英士① (上田千曲) 1

27 平出 航大③ (上田⻄) 1 27 平出 航大③ (上田⻄) 1 27 渡辺 大翔② (佐久平) 1 27 中島  絆② (上田) 1 27 佐藤  楓① (上田千曲) 1

28 周  栄康② (佐久⻑聖) 1 28 久保井 良② (上田) 1 28 近藤蓮之助Ⅰ (ゆうしん会) 1 28 髙野 悠⽣① (野沢北) 1 28 園田 琉偉② (上田⻄) 1

29 小川  諒③ (佐久⻑聖) 1 29 手塚 大惺② (上田) 1 29 髙藤 蒼汰② (小諸商業) 1 29 ⾺  世⾦② (上田) 1 29 櫻井 日葵① (野沢北) 1

30 江本 誠慶Ⅲ (望月中) 1 30 島﨑 礼智③ (上田) 1 30 大久保 亘② (上田東) 1 30 髙藤 蒼汰② (小諸商業) 1 30 佐々木⽣真① (野沢北) 1

31 南澤 博紀③ (上田染谷丘) 1 31 荻原 卓典③ (野沢南) 1 31 ⻯野 航希Ⅱ (WINPS) 1 31 大久保 亘② (上田東) 1 31 中嶌 光稀① (上田千曲) 1

32 清水 志勇② (野沢北) 1 32 田中 龍太③ (上田千曲) 1 32 北澤 優輝② (上田⻄) 1 32 手塚 大惺② (上田) 1 32 大久保 亘② (上田東) 1

令和７年度(2025年度) 東信高等学校卓球競技【男子ポイント】
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順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P

1 友野 美夢Ⅲ (佐久穂JTC) 22 1 松⽥ 悠良③ (野沢南) 22 1 阿部 歩果Ⅲ (T.C.ACE) 22 1 松⽥ 梨杏① (野沢南) 22 1 松⽥ 梨杏① (野沢南) 22

2 小野 和奏Ⅲ (Fortis佐久穂) 17 2 小池 咲蘭① (野沢南) 17 2 松⽥ 梨杏① (野沢南) 17 2 小池 咲蘭① (野沢南) 17 2 小池 咲蘭① (野沢南) 17

3 松⽥ 梨杏① (野沢南) 14 3 新海  奏③ (野沢北) 14 3 友野 美夢Ⅲ (佐久穂JTC) 14 3 内⽥ 姫愛① (上⽥千曲) 14 3 内⽥ 姫愛① (上⽥千曲) 13

4 新海  奏③ (野沢北) 12 4 松⽥ 梨杏① (野沢南) 12 4 小野 和奏Ⅲ (Fortis佐久穂) 12 4 町⽥ 百花① (上⽥染谷丘) 12 4 掛川 千晴① (野沢南) 13

5 松⽥ 悠良③ (野沢南) 9 5 細谷 実来② (上⽥東) 9 5 小池 咲蘭① (野沢南) 9 5 原  稟椛① (野沢南) 9 5 木俣 花楓① (野沢北) 7.5

6 美濃 七星③ (野沢北) 8 6 関⽥ 瑠愛② (上⽥⻄) 8 6 町⽥ 百花① (上⽥染谷丘) 8 6 掛川 千晴① (野沢南) 8 6 堀内 佑菜① (上⽥⻄) 7.5

7 春原 菜奈③ (上⽥千曲) 7 7 井出 晴天③ (野沢北) 7 7 ⿊沢 央夏５ (Fortis佐久穂) 7 7 今井 紗椰② (佐久⻑聖) 7 7 原  稟椛① (野沢南) 7.5

8 関⽥ 瑠愛② (上⽥⻄) 6 8 小泉和佳菜③ (野沢北) 6 8 原  稟椛① (野沢南) 6 8 木俣 花楓① (野沢北) 6 8 ⻄澤真帆那① (上⽥千曲) 7.5

9 小林 奈央③ (上⽥) 3 9 竹内 心乃③ (上⽥千曲) 3 9 小池 志奈① (上⽥東) 3 9 堀内 佑菜① (上⽥⻄) 3 9 片山 舞衣② (上⽥東) 3

10 内⽥ 姫愛① (上⽥千曲) 3 10 美濃 七星③ (野沢北) 3 10 今井 紗椰② (佐久⻑聖) 3 10 髙栁  望② (佐久平) 3 10 大塚 莉美① (佐久平) 3

11 大塚 莉美① (佐久平) 3 11 今井 紗椰② (佐久⻑聖) 3 11 大井 奏音Ⅲ (Fortis佐久穂) 3 11 関⽥ 瑠愛② (上⽥⻄) 3 11 町⽥ 百花① (上⽥染谷丘) 3

12 片山 舞衣② (上⽥東) 3 12 ⾜⽴ 佳純③ (上⽥染谷丘) 3 12 新津 日和Ⅲ (ゆうしん会) 3 12 ⻄澤真帆那① (上⽥千曲) 3 12 竹川 紗代② (岩村⽥) 3

13 ⻑﨑 輝優② (小海) 3 13 大塚 莉美① (佐久平) 3 13 ⻘木 結愛Ⅲ (佐久穂JTC) 3 13 竹川 紗代② (岩村⽥) 3 13 今井 紗椰② (佐久⻑聖) 3

14 ⻘木 結愛Ⅲ (佐久穂JTC) 3 14 ⻄村 詩乃① (上⽥) 3 14 関⽥ 瑠愛② (上⽥⻄) 3 14 細谷 実来② (上⽥東) 3 14 関⽥ 瑠愛② (上⽥⻄) 3

15 井出 晴天③ (野沢北) 3 15 小池 志奈① (上⽥東) 3 15 大塚 莉美① (佐久平) 3 15 片山 舞衣② (上⽥東) 3 15 ⽥中 月望① (上⽥⻄) 3

16 小池 咲蘭① (野沢南) 3 16 本道 涼心③ (上⽥千曲) 3 16 ⿊沢  鈴Ⅰ (Fortis佐久穂) 3 16 山⽥ 真咲② (佐久平) 3 16 細谷 実来② (上⽥東) 3

17 小澤 柚穂③ (岩村⽥) 1 17 佐藤 未来③ (上⽥染谷丘) 1 17 髙栁  望② (佐久平) 1 17 橋本 真央② (佐久⻑聖) 1 17 中島 聖奈① (岩村⽥) 1

18 井出 彩乃② (岩村⽥) 1 18 大熊 彩希② (上⽥⻄) 1 18 櫻⽥  空① (上⽥染谷丘) 1 18 ⽥中 月望① (上⽥⻄) 1 18 飯沼 結愛② (佐久平) 1

19 ⾜⽴ 佳純③ (上⽥染谷丘) 1 19 牧野 未夢① (佐久平) 1 19 堀内 佑菜① (上⽥⻄) 1 19 牧野 未夢① (佐久平) 1 19 鈴木  杏① (佐久平) 1

20 三浦 朝葉③ (上⽥) 1 20 鈴木  杏① (佐久平) 1 20 ⻄澤真帆那① (上⽥千曲) 1 20 飯沼 結愛② (佐久平) 1 20 大熊 彩希② (上⽥⻄) 1

21 竹川 紗代② (岩村⽥) 1 21 春原穂乃花③ (上⽥) 1 21 滝澤 歌乃① (上⽥染谷丘) 1 21 櫻井 幸奈① (佐久平) 1 21 牧野 未夢① (佐久平) 1

22 竹内 心乃③ (上⽥千曲) 1 22 高木  秋③ (上⽥染谷丘) 1 22 細谷 実来② (上⽥東) 1 22 小岩井アマキ① (上⽥) 1 22 松本 彩花① (上⽥⻄) 1

23 大熊 彩希② (上⽥⻄) 1 23 町⽥ 百花① (上⽥染谷丘) 1 23 掛川 千晴① (野沢南) 1 23 シティビヤンカイヤ① (上⽥染谷丘) 1 23 髙栁  望② (佐久平) 1

24 牧野 未夢① (佐久平) 1 24 櫻井 幸奈① (佐久平) 1 24 竹川 紗代② (岩村⽥) 1 24 小池 志奈① (上⽥東) 1 24 櫻⽥  空① (上⽥染谷丘) 1

25 山⽥ 真咲② (佐久平) 1 25 横山 愛香③ (岩村⽥) 1 25 大熊 彩希② (上⽥⻄) 1 25 井出 彩乃② (岩村⽥) 1 25 沓掛 叶愛① (上⽥千曲) 1

26 菅井マリア③ (佐久⻑聖) 1 26 羽賀 心美③ (上⽥) 1 26 牧野 未夢① (佐久平) 1 26 櫻⽥  空① (上⽥染谷丘) 1 26 橋本 真央② (佐久⻑聖) 1

27 本道 涼心③ (上⽥千曲) 1 27 丸山 明莉① (岩村⽥) 1 27 内⽥ 姫愛① (上⽥千曲) 1 27 野口 咲耶① (野沢北) 1 27 飯⽥ 花子② (岩村⽥) 1

28 横山 愛香③ (岩村⽥) 1 28 竹川 紗代② (岩村⽥) 1 28 片山 舞衣② (上⽥東) 1 28 大熊 彩希② (上⽥⻄) 1 28 櫻井 幸奈① (佐久平) 1

29 鈴木  杏① (佐久平) 1 29 井出 彩乃② (岩村⽥) 1 29 鈴木  杏① (佐久平) 1 29 滝澤 歌乃① (上⽥染谷丘) 1 29 早野 愛衣① (野沢北) 1

30 山本 ⼄葉③ (上⽥染谷丘) 1 30 小澤 柚穂③ (岩村⽥) 1 30 山⽥ 真咲② (佐久平) 1 30 古畑 沙季① (上⽥染谷丘) 1 30 ⻫藤  麗② (岩村⽥) 1

31 今井 紗椰② (佐久⻑聖) 1 31 飯沼 結愛② (佐久平) 1 31 井出 彩乃② (岩村⽥) 1 31 大塚 莉美① (佐久平) 1 31 平⽥ 静流① (野沢南) 1

32 小泉和佳菜③ (野沢北) 1 32 小林 奈央③ (上⽥) 1 32 ｼﾃｨ ﾋﾞﾔﾝ ｶｲﾔ① (上⽥染谷丘) 1 32 中島  優① (佐久⻑聖) 1 32 坂本  桃① (野沢北) 1

令和７年度(2025年度) 東信高等学校卓球競技【女子ポイント】
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