
順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P

1 小泉　　練③  上田西 53 1 22 1 小泉　　練②  上田西 22 1 22 1 今井　亮大③ 野沢北 22 1 今井　亮大③ 野沢北 22

2 今井　亮大③  野沢北 47 2 17 2 宮澤　拓希①  上田 17 2 17 2 冨岡　　仁Ⅲ T.C.ACE 17 2 小泉　　練③ 上田西 17

3 宮澤　拓希②  上田 31 3 14 3 柳澤　彪吾①  小諸商業 14 3 13 3 小泉　　練③ 上田西 14 3 宮澤　拓希② 上田 14

4 矢嶋　虹太③  上田西 28 4 12 4 宮澤　侑也①  佐久平 12 4 13 4 矢嶋　虹太③ 上田西 12 4 小林倫太朗② 上田 12

5 柳澤　彪吾②  小諸商業 25 5 9 5 中田　　優②  野沢北 9 5 7.5 5 古屋　耕輝① 小諸商業 9 5 矢嶋　虹太③ 上田西 9

6 古屋　耕輝② 小諸商業 16 6 8 6 川上　晃生②  上田染谷丘 8 6 7.5 6 栁澤　彪吾② 小諸商業 8 6 中島　和雅② ｺｰﾄﾞｱｶﾃﾞﾐｰ 8

7 小林倫太朗②  上田 15 7 7 7 矢嶋　虹太②  上田西 7 7 7.5 7 中島　和雅② コードアカデミー 7 7 古屋　耕輝① 小諸商業 7

8 中島　和雅② コードアカデミー 15 8 6 8 畠山　真翔①  野沢南 6 8 7.5 8 川上　晃生③ 上田染谷丘 6 8 柴平　旭陽③ 蓼科 6

8 川上　晃生③  上田染谷丘 15 9 3 9 山岸　寛和①  上田 3 9 3 9 岡部　梨音Ⅲ 佐久穂スポ少 3 9 小林　凛久③ 野沢南 3

10 3 10 小林倫太朗①  上田 3 10 3 10 岩間　俊忠② 野沢北 3 10 沓掛　圭斗③ 上田東 3

11 3 11 今井　亮大②  野沢北 3 11 3 11 半田　悠翔③ 小諸商業 3 11 渡辺　翔太③ 上田東 3

※年間ランキングは高校生のみ対象 12 3 12 沓掛　圭斗②  上田東 3 12 3 12 中田　　優③ 野沢北 3 12 栁澤　彪吾② 小諸商業 3

※８位まで表彰 13 3 13 荒川　航太②  上田東 3 13 3 13 渡辺　翔太③ 上田東 3 13 半田　悠翔③ 小諸商業 3

14 3 14 近藤　光馬①  佐久長聖 3 14 3 14 荒川　航太③ 上田東 3 14 片桐明日真③ 上田 3

15 3 15 春日　進吾②  野沢南 3 15 3 15 小林　凛久③ 野沢南 3 15 塩川　竜馬③ 上田千曲 3

16 3 16 半田　悠翔②  小諸商業 3 16 3 16 畠山　真翔③ 野沢南 3 16 山浦　光陽③ 野沢北 3

17 1 17 篠原　征樹②  岩村田 1 17 1 17 竹内　渉真② 佐久長聖 1 17 福良　陸斗② 小諸商業 1

18 1 18 山浦　光陽②  野沢北 1 18 1 18 柴平　旭陽③ 蓼科 1 18 荻原　弦侑③ 野沢南 1

19 1 19 太田淳之祐①  上田 1 19 1 19 近藤　光馬② 佐久長聖 1 19 大塚　恒輝① 野沢南 1

20 1 20 岩間　俊忠①  野沢北 1 20 1 20 山浦　光陽③ 野沢北 1 20 山岸　周平③ 上田 1

21 1 21 三井　颯太①  上田東 1 21 1 21 片桐明日真③ 上田 1 21 太田淳之祐② 上田 1

22 1 22 片桐　大誠①  上田東 1 22 1 22 塩川　竜馬③ 上田千曲 1 22 井尻　温音① 上田 1

23 1 23 佐藤　祐介①  上田 1 23 1 23 小熊　陽斗② 小諸商業 1 23 佐藤　祐介② 上田 1

24 1 24 片桐明日真②  上田 1 24 1 24 藤森　隼也③ 上田 1 24 小林諒二郎③ 上田 1

25 1 25 小林　凛久②  野沢南 1 25 1 25 近藤　光馬② 佐久長聖 1

26 1 26 長谷川光昴①  上田西 1 26 1 26 山岸　寛和② 上田 1

27 1 27 塩川　竜馬②  上田千曲 1 27 1 27 岩間　俊忠② 野沢北 1

28 1 28 宇野　優浩②  佐久長聖 1 28 1 28 石川　扇紫② 小海 1

29 1 29 柴平　旭陽②  蓼科 1 29 1 29 丸山　哲平① 野沢南 1

30 1 30 井出　幸大②  野沢南 1 30 1 30 中田　　優③ 野沢北 1

31 1 31 渡辺　翔太②  上田東 1 31 1 31 畠山　真翔② 野沢南 1

32 1 32 竹内　渉真①  佐久長聖 1 32 1 32 川上　晃生③ 上田染谷丘 1
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順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P 順位 氏名 学年 所属 P

1 冨岡　桃花③  野沢北 66 1 22 1 冨岡　桃花②  野沢北 22 1 22 1 冨岡　桃花③  野沢北 22 1 冨岡　桃花③ 野沢北 22

2 小林　　雅③  岩村田 38 2 17 2 長﨑　萌優②  小海 17 2 17 2 平林しずく②  岩村田 17 2 小金沢真央① 野沢北 17

3 長﨑　萌優③  小海 34 3 14 3 小林　　雅②  岩村田 14 3 13 3 吉澤　歩希③  岩村田 14 3 長﨑　萌優③ 小海 14

4 吉澤　歩希③  岩村田 31 4 12 4 小沢　優奈②  上田千曲 12 4 13 4 小林　　雅③  岩村田 12 4 小林　　雅③ 岩村田 12

5 平林しずく②  岩村田 29 5 9 5 吉澤　歩希②  岩村田 9 5 7.5 5 小宮山しなのⅢ  佐久穂Jr 9 5 平林しずく② 岩村田 9

6 小沢　優奈③  上田千曲 22 6 8 6 石井　千尋②  上田 8 6 7.5 6 吉野穂乃華②  小諸商業 8 6 吉澤　歩希③ 岩村田 8

7 石井　千尋③  上田 21 7 7 7 吉野穂乃華①  小諸商業 7 7 7.5 7 小沢　優奈③  上田千曲 7 7 石井　千尋③ 上田 7

8 吉野穂乃華②  小諸商業 18 8 6 8 塚田　真緒②  上田 6 8 7.5 8 石井　千尋③  上田 6 8 金子　歩未③ 野沢北 6

9 3 9 喜田ちひろ①  上田 3 9 3 9 桃井えりか③  佐久長聖 3 9 小池　舞香③ 上田染谷丘 3

10 3 10 小金澤梨穂①  佐久平 3 10 3 10 長崎　萌優③  小海 3 10 小沢　優奈③ 上田千曲 3

※年間ランキングは高校生のみ対象 11 3 11 山浦明日望②  野沢北 3 11 3 11 木内　華子③  上田 3 11 山浦明日望③ 野沢北 3

※８位まで表彰 12 3 12 浅川　未結②  佐久平 3 12 3 12 山浦明日望③  野沢北 3 12 永井　瑚青② 上田東 3

13 3 13 金子　歩未②  野沢北 3 13 3 13 塚田　真緒③  上田 3 13 小林　世奈② 岩村田 3

14 3 14 平林しずく①  岩村田 3 14 3 14 松田　悠良Ⅲ  佐久穂Jr 3 14 喜田ちひろ② 上田 3

15 3 15 宮下　結衣②  上田染谷丘 3 15 3 15 永井　瑚青②  上田東 3 15 浅川　未結③ 佐久平 3

16 3 16 小池　舞香②  上田染谷丘 3 16 3 16 小金澤梨穂②  佐久平 3 16 吉野穂乃華② 小諸商業 3

17 1 17 宮澤　結衣①  上田千曲 1 17 1 17 奥原　彩稀③  野沢南 1 17 藤森　紗也① 上田 1

18 1 18 桃井えりか②  佐久長聖 1 18 1 18 宮下　結衣③  上田染谷丘 1 18 春原　志保① 上田 1

19 1 19 工藤　もも①  上田西 1 19 1 19 小須田彩乃③  小諸商業 1 19 中村　彩歌② 上田千曲 1

20 1 20 田中　優衣②  上田染谷丘 1 20 1 20 春原　志保①  上田 1 20 山﨑　愛莉③ 上田 1

21 1 21 永井　瑚青①  上田東 1 21 1 21 山崎　莉奈①  上田 1 21 友野　沙耶③ 野沢南 1

22 1 22 荒井　優奈②  上田染谷丘 1 22 1 22 小林　世奈②  岩村田 1 22 齋藤　彩夏② 小諸商業 1

23 1 23 木内　華子②  上田 1 23 1 23 小池　舞香③  上田染谷丘 1 23 小林　美月③ 上田染谷丘 1

24 1 24 倉島　佳世①  上田千曲 1 24 1 24 田中　優衣③  上田染谷丘 1 24 塚田　真緒③ 上田 1

25 1 25 小林　世奈①  岩村田 1 25 1 25 藤森　紗也①  上田 1 25 倉島　佳世② 上田千曲 1

26 1 26 友野　沙耶②  野沢南 1 26 1 26 中村　香帆①  丸子修学館 1 26 清水　愛華③ 野沢南 1

27 1 27 荒井　桃果①  上田千曲 1 27 1 27 小林　紗代Ⅲ  佐久穂JTC 1 27 山崎　莉奈① 上田 1

28 1 28 清水　愛華②  野沢南 1 28 1 28 友野　沙耶③  野沢南 1 28 宮下　結衣③ 上田染谷丘 1

29 1 29 山﨑　愛莉②  上田 1 29 1 29 伊藤　秋月③  上田染谷丘 1 29 小金澤梨穂② 佐久平 1

30 1 30 中村　彩歌①  上田千曲 1 30 1 30 山﨑　愛莉③  上田 1 30 田中　優衣③ 上田染谷丘 1

31 1 31 岩松　花純①  岩村田 1 31 1 31 金子　歩未③  野沢北 1 31 木内　華子③ 上田 1

32 1 32 齋藤　　遥①  野沢北 1 32 1 32 荒井　桃果②  上田千曲 1 32 宮澤　結衣② 上田千曲 1

令和３～４年 高校東信地区 卓球競技 女子ランキングとポイント

総体東信大会

令和３～４年度 年間ランキング
全日本／新人戦／WC／国体／総体

R3.8.28 R3.10.10 R3.1.30 R3.4.16 R3.5.15

全日本ジュニア東信地区予選 新人戦東信大会 東信ウインターカップ 国体東信地区予選
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