
2024年度 卓球大会 日程一覧 【 東信 → 県 → 北信越 → 全国大会 】 2024/3/8現在

大会 対象 東信大会 県大会 北信越大会 全国大会

4月13日(土) 4月27日(土) 8月17日(土) 10月5日(土)～10月9日(水)

小諸市総合体育館 茅野市運動公園総合体育館 石川県 松任市総合体育館 佐賀県 基山町総合体育館

5月11日(土)～5月12日(日) 5月30日(木)～6月1日(土) 6月14(金)～6月16日(日) 8月3日(土)～8月8日(木)

小諸市総合体育館 佐久市総合体育館 福井県 福井県営体育館 長崎県 大村市体育文化センター

8月24日(土) 9月7日(土) 1月21日(火)～1月26日(日)

小諸市総合体育館 佐久市総合体育館 東京都 東京体育館

10月12日(土)～10月13日(日) 11月8日(金)～11月10日(日) 12月20日(金)～12月22日(日) 3月20日(木)～3月23日(日)

小諸市総合体育館 塩尻市 ユメックスアリーナ 福井県 越前市アイシンアリーナ 岡山県 ジップアリーナ岡山

6月8日(土) 7月20日(土)～7月22日(月)

千曲市 ことぶきアリーナ 静岡県 浜松アリーナ

11月30日(土) 大阪選手権 2月14日（金)～16日(日)

塩尻市 ユメックスアリーナ 東京選手権 3月4日(火)～9日(日)

2月7日(金)～2月9日(日)

石川県 石川総合スポーツアリーナ

3月22日(土)～3月23日(日)

千曲市 戸倉体育館

10月27日(日)

 (男子) 佐久平総合技術高校浅間

 (女子) 岩村田高校

2月11日(火) 8月1１日(日)

佐久市総合体育館 佐久市総合体育館

3月2日(日) 8月1１日(日)

佐久市総合体育館 佐久市総合体育館

国民ｽﾎﾟｰﾂ大会 少年の部
（国体少年の部）

中3～高3

総合体育大会
(インターハイ)

高1～高3

全日本卓球選手権
ジュニアの部

高2以下

新人体育大会
(選抜大会)

高1～高2

中部日本卓球選手権
ジュニアの部長野県予選会

高2以下

長野県ジュニア選手権 高2以下

←長野県ジュニアまでの年間の
　 県ポイントで選出します

(選抜)東北信合宿 高1～高2

東信高校オータムカップ 高1～高2

(選抜)北信越１年生合宿 高1～高2

東信高校ウインターカップ 高1～高2

東信高校スプリングカップ 高1～高2
 東信地区高校１・２年生対象
 公認審判員資格講習会

 東信高校夏季研修大会
 （高１～高２）


