
2023/10/22版
■ 諸連絡 R５.10.29 東信高校オータムカップ

1 日程

2 競技上の注意および進行について
(1) 現行の日本卓球ルールで行う。タイムアウト制は適用しない。
(2) 高体連方式の４単１複、３点先取、11本５ゲームマッチ。
➀ ダブルスに出場した選手は４番に出場しないよう、オーダーを編成すること。
➁ 両ﾁｰﾑともに３人の場合は、➀A-X➁C-Z➂AB-XY➃C-Y➄B-Zのように同じ対戦がないよう配慮する。
➂

②➂のオーダーは一例です。同じ対戦がないよう、両チームで調整すること。
(3) 試合の進め方
① １試合につきオーダー用紙を２枚作成し、１枚を対戦チームに、もう１枚を対戦カードに貼る。
② 組合せの左側のチームが本部側で進行役。整列後の挨拶のみで試合を始める。オーダーの発表は省略する。
③ 相互審判で行う。５秒ルールの徹底。
④ 試合進行によっては審判がいない場合もある。セルフで試合進行する。
⑤ 試合前の練習は片面のみ３本。
⑥ アドバイスは１・２ゲーム間と３・４ゲーム間のみ。30秒以内。
⑦ 次の試合開始10分前に放送が入る。次の試合のオーダーを記入して移動する。
⑧ 勝ったチームは結果を確認し、対戦カードを本部へ提出する。
⑨ 対戦が終了したコートは、対戦チーム同士で申込み試合をする。
⑩ 台を空けずに試合をするよう心がける。

3 会場使用上の注意
(1) 貴重品等の管理は、自己または各校で徹底する。
(2) 施設内（アリーナ・廊下）での飲食は禁止とする。（アリーナでは水分補給のみとする）
(3) 会場内、および会場周辺にて、携帯電話（スマートフォン等）によるゲームの使用を禁止する。
(4) ゴミの始末は、各校で責任をもってお願いします。（放置しない、汚さない、全て持ち帰る）
(5) 忘れ物は保管せずに処分します。

片方のﾁｰﾑが３人の場合は、➀A-X➁C-Z➂AB-XY➃D-Z➄B-Yのように同じ対戦がなく、
４番５番が２台進行できるよう配慮する。

8:30 監督会議

8:00 開場
補助員から入場【補助員：千曲、上⽥、染⾕丘、佐久平、野沢北、上⽥⻄】

8:00 会場設営 →練習
8:15 受付 →第１試合のオーダーの準備をお願いします。

16:30 片付け→流れ解散

8:45 諸連絡（練習台付近で着席、プログラム持参）
9:00 競技開始 →決着がついたら申込試合を行う

16:50 撤収完了
17:00 体育館営業終了



4 その他
(1) プログラムの当日配布はありません。各チームで印刷・読み合わせの上で参加すること。
(2) 昼食の時間はとりませんので、試合の開いている選手が交代でとるようにしてください。
(3) 感染症対策にご協力ください。
① 選手は競技中以外の不織布マスクの着用をお願いします。
② 観客の皆様は施設内での不織布マスク着用をお願いします。

(4)

■ 会場図
(1) 試合時の動線は一方通行とする。
(2) 出入り口は常時開放とする。
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撮影動画等SNSへの公開は他校選手の肖像権の関係でトラブルになる可能性があります。
許可なく公開をしないでください。


