
令和2～3年 高校東信地区 卓球競技 男子ランキングとポイント

順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P

1 小 松 敏 輝 ③ 岩村田 83 1 須 田 大 雅 ➁ 上田⻄ 22 1 須 田 大 雅 ➁ 上田⻄ 22 1 大 谷 修 太 郎 ➁ 上田⻄ 22 1 櫻 井 颯 良 Ⅲ 望月中 22 1 小 松 敏 輝 ③ 岩村田 22

2 須 田 大 雅 ③ 上田⻄ 75.5 2 佐 藤 中 介 ➁ 小海 17 2 小 松 敏 輝 ➁ 岩村田 17 2 今 井 亮 大 ① 野沢北 17 2 小 松 敏 輝 ③ 岩村田 17 2 今 井 亮 大 ② 野沢北 17

3 今 井 亮 大 ② 野沢北 72 3 小 松 敏 輝 ➁ 岩村田 14 3 佐 藤 中 介 ➁ 小海 14 3 小 松 敏 輝 ➁ 岩村田 13 3 今 井 亮 大 ② 野沢北 14 3 大 谷 修 太 郎 ③ 上田⻄ 14

4 大 谷 修 太 郎 ③ 上田⻄ 59 4 今 井 亮 大 ① 野沢北 12 4 今 井 亮 大 ① 野沢北 12 4 中 島 和 雅 ① 上田 13 4 須 田 大 雅 ③ 上田⻄ 12 4 須 田 大 雅 ③ 上田⻄ 12

5 佐 藤 中 介 ③ 小海 49 5 佐 藤 駿 介 ➁ 小海 9 5 大 谷 修 太 郎 ➁ 上田⻄ 9 5 中 田 優 ① 野沢北 7.5 5 佐 藤 中 介 ③ 小海 9 5 佐 藤 中 介 ③ 小海 9

6 川 村 拓 史 ③ 野沢南 28.5 6 大 谷 修 太 郎 ➁ 上田⻄ 8 6 中 島 和 雅 ① 上田 8 6 小 泉 練 ① 上田⻄ 7.5 6 佐 藤 駿 介 ③ 小海 8 6 川 村 拓 史 ③ 野沢南 8

7 佐 藤 駿 介 ③ 小海 27 7 土 屋 蓮 ➁ 上田千曲 7 7 小 泉 練 ① 上田⻄ 7 7 川 村 拓 史 ➁ 野沢南 7.5 7 川 村 拓 史 ③ 野沢南 7 7 佐 藤 駿 介 ③ 小海 7

8 小 泉 練 ② 上田⻄ 26.5 8 岩 寿 樹 ➁ 岩村田 6 8 木 内 淳 也 ➁ 野沢北 6 8 須 田 大 雅 ➁ 上田⻄ 7.5 8 大 谷 修 太 郎 ③ 上田⻄ 6 8 小 泉 練 ② 上田⻄ 6

9 木 内 淳 也 ➁ 野沢北 3 9 川 村 拓 史 ➁ 野沢南 3 9 市 川 剣 太 郎 ➁ 佐久平 3 9 ⻄ 澤 人 和 ③ 上田染谷丘 3 9 土 屋 蓮 ③ 上田千曲 3

10 矢 嶋 虹 太 ① 上田⻄ 3 10 中 村 謙 信 ➁ 上田 3 10 ⻄ 澤 人 和 ➁ 上田染谷丘 3 10 矢 嶋 虹 太 ② 上田⻄ 3 10 矢 嶋 虹 太 ② 上田⻄ 3

※年間ランキングは⾼校⽣のみ対象 11 小 泉 練 ① 上田⻄ 3 11 菊 池 広 靖 ➁ 野沢北 3 11 矢 嶋 虹 太 ① 上田⻄ 3 11 古 屋 耕 輝 Ⅲ 佐久穂Jr 3 11 中 村 謙 信 ③ 上田 3

※８位まで表彰 12 半 田 悠 翔 ① 小諸商業 3 12 横 山 颯 大 ➁ 小諸商業 3 12 岩 寿 樹 ➁ 岩村田 3 12 中 田 優 ② 野沢北 3 12 小 林 倫 太 朗 ① 上田 3

13 井 出 幸 大 ① 野沢南 3 13 市 川 剣 太 郎 ➁ 佐久平 3 13 中 村 謙 信 ➁ 上田 3 13 岩 寿 樹 ③ 岩村田 3 13 ⻄ 澤 人 和 ③ 上田染谷丘 3

14 川 村 拓 史 ➁ 野沢南 3 14 岩 寿 樹 ➁ 岩村田 3 14 山 浦 光 陽 ① 野沢北 3 14 小 泉 練 ② 上田⻄ 3 14 中 村 航 規 ③ 上田 3

15 ⻄ 澤 人 和 ➁ 上田染谷丘 3 15 佐 藤 駿 介 ➁ 小海 3 15 木 内 淳 也 ➁ 野沢北 3 15 中 島 和 雅 ② 上田 3 15 岩 寿 樹 ③ 岩村田 3

16 武 田 康 汰 ➁ 上田⻄ 3 16 土 屋 蓮 ➁ 上田千曲 3 16 井 出 幸 大 ① 野沢南 3 16 半 田 悠 翔 ② 小諸商業 3 16 宮 澤 侑 也 ① 佐久平 3

17 萩 原 猛 ➁ 上田千曲 1 17 柴 平 旭 陽 ① 蓼科 1 17 半 田 悠 翔 ① 小諸商業 1 17 伝 田 洸 希 ③ 野沢北 1 17 小 熊 陽 斗 ① 小諸商業 1

18 小 泉 大 和 ➁ 佐久平 1 18 渡 辺 翔 太 ① 上田東 1 18 伊 奈 一 希 ➁ 上田 1 18 伊 奈 一 希 ③ 上田 1 18 熊 谷 優 ③ 上田 1

19 伊 奈 一 希 ➁ 上田 1 19 熊 谷 優 ➁ 上田 1 19 沓 掛 圭 斗 ① 上田東 1 19 片 桐 明 日 真 ② 上田 1 19 柴 平 旭 陽 ② 蓼科 1

20 市 川 剣 太 郎 ➁ 佐久平 1 20 小 林 凛 久 ① 野沢南 1 20 渡 辺 翔 太 ① 上田東 1 20 宮 澤 侑 也 ① 佐久平 1 20 町 田 多 朗 ③ 上田 1

21 小 林 諒 二 郎 ① 上田 1 21 中 田 優 ① 野沢北 1 21 中 村 航 規 ➁ 上田 1 21 菊 池 広 靖 ③ 野沢北 1 21 沓 掛 圭 斗 ② 上田東 1

22 片 桐 明 日 真 ① 上田 1 22 矢 嶋 虹 太 ① 上田⻄ 1 22 武 田 康 汰 ➁ 上田⻄ 1 22 山 浦 光 陽 ② 野沢北 1 22 川 上 晃 ⽣ ② 上田染谷丘 1

23 中 島 和 雅 ① 上田 1 23 塩 川 ⻯ 馬 ① 上田千曲 1 23 土 屋 蓮 ➁ 上田千曲 1 23 横 山 颯 大 ③ 小諸商業 1 23 片 桐 明 日 真 ② 上田 1

24 小 池 匠 ➁ 佐久平 1 24 笠 原 蒼 ⽣ ➁ 佐久⻑聖 1 24 山 岸 周 平 ① 上田 1 24 中 村 航 規 ③ 上田 1 24 伊 奈 一 希 ③ 上田 1

25 中 村 航 規 ➁ 上田 1 25 中 村 航 規 ➁ 上田 1 25 町 田 多 朗 ➁ 上田 1 25 神 田 麻 凜 ② 上田千曲 1 25 井 出 幸 大 ② 野沢南 1

26 塩 川 ⻯ 馬 ① 上田千曲 1 26 井 出 幸 大 ① 野沢南 1 26 小 林 諒 二 郎 ① 上田 1 26 木 内 淳 也 ③ 野沢北 1 26 小 林 凛 久 ② 野沢南 1

27 荻 原 弦 侑 ① 野沢南 1 27 沓 掛 圭 斗 ① 上田東 1 27 柴 平 旭 陽 ① 蓼科 1 27 井 出 幸 大 ② 野沢南 1 27 山 浦 光 陽 ② 野沢北 1

28 中 村 謙 信 ➁ 上田 1 28 武 田 康 汰 ➁ 上田⻄ 1 28 小 池 匠 ➁ 佐久平 1 28 中 村 謙 信 ③ 上田 1 28 神 崎 元 気 ② 軽井沢 1

29 横 山 颯 大 ➁ 小諸商業 1 29 ⻄ 澤 人 和 ➁ 上田染谷丘 1 29 熊 谷 優 ➁ 上田 1 29 川 上 晃 ⽣ ② 上田染谷丘 1 29 横 山 颯 大 ③ 小諸商業 1

30 柴 平 旭 陽 ① 蓼科 1 30 町 田 多 朗 ➁ 上田 1 30 片 桐 明 日 真 ① 上田 1 30 渡 辺 翔 太 ② 上田東 1 30 太 田 淳 之 祐 ① 上田 1

31 渡 辺 翔 太 ① 上田東 1 31 川 上 晃 ⽣ ① 上田染谷丘 1 31 市 川 諒 人 ① 上田東 1 31 石 川 建 ③ 佐久⻑聖 1 31 中 田 龍 之 介 ② 佐久⻑聖 1

32 小 林 凛 久 ① 野沢南 1 32 春 日 進 吾 ① 野沢南 1 32 小 泉 大 和 ➁ 佐久平 1 32 土 屋 蓮 ③ 上田千曲 1 32 中 田 優 ② 野沢北 1
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令和2～3年 高校東信地区 卓球競技 女子ランキングとポイント

順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P 順位 ⽒名 学年 所属 P

1 冨 岡 桃 花 ② 野沢北 100 1 冨 岡 桃 花 ① 野沢北 22 1 武 者 若 奈 ② 上田 22 1 冨 岡 桃 花 ① 野沢北 22 1 冨 岡 桃 花 ② 野沢北 22 1 鈴 木 来 美 ③ 岩村田 22

2 武 者 若 奈 ③ 上田 67 2 武 者 若 奈 ➁ 上田 17 2 冨 岡 桃 花 ① 野沢北 17 2 饗 場 桜 和 ② 上田⻄ 17 2 ⻯ 野 結 衣 Ⅲ 丸子中 17 2 冨 岡 桃 花 ② 野沢北 17

3 中 澤 理 莉 子 ③ 上田染谷丘 51 3 齋 藤 ⾥ 奈 ➁ 佐久平 14 3 中 澤 理 莉 子 ② 上田染谷丘 14 3 中 澤 理 莉 子 ② 上田染谷丘 13 3 小 笠 原 陽 子 ③ 上田千曲 14 3 齊 藤 優 ⾥ 奈 ③ 上田 14

4 鈴 木 来 美 ③ 岩村田 47.5 4 中 澤 理 莉 子 ➁ 上田染谷丘 12 4 村 田 華 音 ① 丸子修学館 12 4 武 者 若 奈 ② 上田 13 4 饗 場 桜 和 ③ 上田⻄ 12 4 齋 藤 ⾥ 奈 ③ 佐久平 12

5 齊 藤 優 ⾥ 奈 ③ 上田 38.5 5 鈴 木 来 美 ➁ 岩村田 9 5 木 内 華 子 ① 上田 9 5 齊 藤 優 ⾥ 奈 ② 上田 7.5 5 鈴 木 来 美 ③ 岩村田 9 5 中 澤 理 莉 子 ③ 上田染谷丘 9

6 饗 場 桜 和 ③ 上田⻄ 38 6 浅 川 未 結 ① 佐久平 8 6 齊 藤 優 ⾥ 奈 ② 上田 8 6 藤 原 寿 珠 ② 野沢北 7.5 6 齊 藤 優 ⾥ 奈 ③ 上田 8 6 武 者 若 奈 ③ 上田 8

7 齋 藤 ⾥ 奈 ③ 佐久平 35 7 小 沢 優 奈 ① 上田千曲 7 7 浅 川 未 結 ① 佐久平 7 7 浅 川 未 結 ① 佐久平 7.5 7 武 者 若 奈 ③ 上田 7 7 小 笠 原 陽 子 ③ 上田千曲 7

8 小 笠 原 陽 子 ③ 上田千曲 26 8 南 澤 早 紀 ➁ 上田染谷丘 6 8 南 澤 早 紀 ② 上田染谷丘 6 8 鈴 木 来 美 ② 岩村田 7.5 8 小 林 雅 ② 岩村田 6 8 ⻑ 崎 萌 優 ② 小海 6

9 熊 川 歩 花 ➁ 小諸 3 9 倉 根 茉 那 ② 野沢南 3 9 五 十 嵐 千 沙 都 ② 上田⻄ 3 9 平 林 し ず く ① 岩村田 3 9 藤 原 寿 珠 ③ 野沢北 3

10 井 出 陽 菜 ➁ 野沢南 3 10 石 井 千 尋 ① 上田 3 10 木 内 華 子 ① 上田 3 10 藤 原 寿 珠 ③ 野沢北 3 10 小 沢 優 奈 ② 上田千曲 3

※年間ランキングは⾼校⽣のみ対象 11 倉 根 茉 那 ➁ 野沢南 3 11 吉 澤 歩 希 ① 岩村田 3 11 吉 澤 歩 希 ① 岩村田 3 11 塚 田 真 緒 ② 上田 3 11 倉 根 茉 那 ③ 野沢南 3

※８位まで表彰 12 角 田 麻 衣 ➁ 佐久平 3 12 齋 藤 ⾥ 奈 ② 佐久平 3 12 井 出 陽 菜 ② 野沢南 3 12 角 田 麻 衣 ③ 佐久平 3 12 饗 場 桜 和 ③ 上田⻄ 3

13 石 井 千 尋 ① 上田 3 13 小 沢 優 奈 ① 上田千曲 3 13 小 林 雅 ① 岩村田 3 13 小 池 舞 香 ② 上田染谷丘 3 13 吉 澤 歩 希 ② 岩村田 3

14 饗 場 桜 和 ➁ 上田⻄ 3 14 饗 場 桜 和 ② 上田⻄ 3 14 齋 藤 ⾥ 奈 ② 佐久平 3 14 齋 藤 ⾥ 奈 ③ 佐久平 3 14 角 田 麻 衣 ③ 佐久平 3

15 村 田 華 音 ① 丸子修学館 3 15 塚 田 真 緒 ① 上田 3 15 小 笠 原 陽 子 ② 上田千曲 3 15 吉 澤 歩 希 ② 岩村田 3 15 木 内 華 子 ② 上田 3

16 佐 藤 遥 奈 ➁ 上田東 3 16 五 十 嵐 千 沙 都 ② 上田⻄ 3 16 村 田 華 音 ① 丸子修学館 3 16 中 澤 理 莉 子 ③ 上田染谷丘 3 16 石 井 千 尋 ② 上田 3

17 小 池 理 奈 ➁ 岩村田 1 17 藤 原 寿 珠 ② 野沢北 1 17 石 井 千 尋 ① 上田 1 17 ⻑ 崎 萌 優 ② 小海 1 17 伊 藤 清 香 ③ 小海 1

18 吉 澤 歩 希 ① 岩村田 1 18 中 山 結 愛 ② 野沢南 1 18 小 池 理 奈 ② 岩村田 1 18 友 野 沙 耶 ② 野沢南 1 18 宮 下 結 衣 ② 上田染谷丘 1

19 ⻑ 崎 萌 優 ① 小海 1 19 山 浦 明 日 望 ① 野沢北 1 19 倉 根 茉 那 ② 野沢南 1 19 ⾦ 子 歩 未 ② 野沢北 1 19 ⾦ 子 歩 未 ② 野沢北 1

20 五 十 嵐 千 沙 都 ➁ 上田⻄ 1 20 伊 藤 清 香 ② 小海 1 20 角 田 麻 衣 ② 佐久平 1 20 山 浦 明 日 望 ② 野沢北 1 20 平 林 し ず く ① 岩村田 1

21 小 池 舞 香 ① 上田染谷丘 1 21 熊 川 歩 花 ② 小諸 1 21 中 山 結 愛 ② 野沢南 1 21 倉 根 茉 那 ③ 野沢南 1 21 佐 藤 遥 奈 ③ 上田東 1

22 齊 藤 優 ⾥ 奈 ➁ 上田 1 22 佐 藤 遥 奈 ② 上田東 1 22 山 﨑 愛 莉 ① 上田 1 22 小 須 田 彩 乃 ② 小諸商業 1 22 小 林 世 奈 ① 岩村田 1

23 大 畑 澄 恋 ➁ 佐久平 1 23 ⻑ 崎 萌 優 ① 小海 1 23 塚 田 真 緒 ① 上田 1 23 宮 下 結 衣 ② 上田染谷丘 1 23 山 﨑 愛 莉 ② 上田 1

24 木 内 華 子 ① 上田 1 24 ⻘ 井 奈 緒 ① 岩村田 1 24 小 池 舞 香 ① 上田染谷丘 1 24 小 沢 優 奈 ② 上田千曲 1 24 村 田 華 音 ② 丸子修学館 1

25 中 山 結 愛 ➁ 野沢南 1 25 小 池 理 奈 ② 岩村田 1 25 ⾦ 子 歩 未 ① 野沢北 1 25 井 出 陽 菜 ③ 野沢南 1 25 井 出 陽 菜 ③ 野沢南 1

26 藤 原 寿 珠 ➁ 野沢北 1 26 小 笠 原 陽 子 ② 上田千曲 1 26 友 野 沙 耶 ① 野沢南 1 26 小 林 世 奈 ① 岩村田 1 26 塚 田 真 緒 ② 上田 1

27 小 林 雅 ① 岩村田 1 27 井 出 陽 菜 ② 野沢南 1 27 大 澤 明 ⾥ ② 野沢北 1 27 村 田 華 音 ② 丸子修学館 1 27 浅 川 未 結 ② 佐久平 1

28 山 﨑 愛 莉 ① 上田 1 28 小 林 雅 ① 岩村田 1 28 ⾼ 橋 霧 香 ② 上田東 1 28 木 内 華 子 ② 上田 1 28 山 浦 明 日 望 ② 野沢北 1

29 伊 藤 清 香 ➁ 小海 1 29 宮 下 結 衣 ① 上田染谷丘 1 29 山 﨑 萌 未 ② 上田東 1 29 浅 川 未 結 ② 佐久平 1 29 五 十 嵐 千 沙 都 ③ 上田⻄ 1

30 宮 下 結 衣 ① 上田染谷丘 1 30 渡 邉 美 咲 ② 小諸 1 30 熊 川 歩 花 ② 小諸 1 30 佐 藤 遥 奈 ③ 上田東 1 30 南 澤 早 紀 ③ 上田染谷丘 1

31 渡 邉 美 咲 ➁ 小諸 1 31 小 池 舞 香 ① 上田染谷丘 1 31 大 畑 澄 恋 ② 佐久平 1 31 小 ⾦ 澤 梨 穂 ① 佐久平 1 31 小 池 舞 香 ② 上田染谷丘 1

32 小 笠 原 陽 子 ➁ 上田千曲 1 32 角 田 麻 衣 ② 佐久平 1 32 奥 原 彩 稀 ① 野沢南 1 32 中 山 結 愛 ③ 野沢南 1 32 小 林 雅 ② 岩村田 1

総体東信大会
令和2年度 年間ランキング

全日本／新人戦／WC／国体／総体
R2.8.29 R2.10.10 R3.2.11 R3.4.17 R3.5.16

全日本ジュニア東信地区予選 新人戦東信大会 東信ウインターカップ 国体東信地区予選


